
Como maestros de educación
primaria, tenemos la

oportunidad única de moldear
el bienestar emocional de

nuestros estudiantes. A través
del proyecto E-MotiOn,

podemos equiparnos con las
herramientas y el

conocimiento necesarios para
cultivar la inteligencia
emocional, ayudando a

nuestros pequeños aprendices
a desarrollar resiliencia,

empatía y habilidades
interpersonales sólidas.Aviso legal:

E-MotiOn
El proyecto E-MotiOn
promueve la inclusión, la
participación igualitaria para
todos y la diversidad en la
educación escolar.

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones
expresadas son únicamente las del autor o autores y no
reflejan necesariamente las de la Unión Europea ni de la
Agencia Ejecutiva de Educación, Audiovisual y Cultura de
la Unión Europea (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA
pueden ser responsables de ellas.

Conoce a
los socios



Objetivos
principales
Apoyar a los maestros y
estudiantes en el desarrollo de
competencias emocionales clave.

Promover un enfoque
multidisciplinario en las escuelas

mediante el uso de actividades
creativas e innovadoras.

Desarrollar la creatividad
lingüística, artística y musical.






Apoyar a los maestros en la
aplicación de métodos educativos

no formales en el aula.



Crear conciencia sobre la
importancia de la educación
emocional.

Acerca del
proyecto

En el centro de nuestro proyecto se
encuentra el enfoque de apoyar a los
estudiantes con menos oportunidades,
incluidos aquellos que enfrentan
problemas emocionales y de
comportamiento.

A través de actividades innovadoras y
prácticas basadas en evidencia, nuestro
objetivo es equipar a los maestros con las
herramientas para abordar diversas
necesidades y desbloquear el máximo
potencial de cada estudiante.

Resultados
del proyecto

Informes nacionales sobre la
detección de los principales
obstáculos vinculados a las
competencias emocionales clave.
Un kit desarrollado con 60
actividades creativas.
Actividades de capacitación
organizadas.
Actividades piloto en todos los países
socios.
4 eventos nacionales para compartir
y promover los resultados.

Los resultados de E-MotiOn consistirán
en:

Los resultados esperados son una mejora
en el estado emocional de los
estudiantes, la incorporación de la
educación emocional en el currículo
escolar y una mejora en la salud física,
mental y el bienestar de los estudiantes.


